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Klimaschutz ohne Verzicht!

Aktionen, Workshops, Exkursionen, Vortrage und kulinarische Streifziige

y Kreisgruppe Bad Tolz-Wolfratshausen ‘. //
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Sammlung von Handys der BN-Ortsgruppe Icking

Danke, wenn Sie uns |hr altes Handy, Smartphone, Tablett tiberlassen und zum Sammel-
kasten im Rathaus Icking bringen. 80 Prozent der enthaltenen Bestandteile, meist seltene
Metalle, sind recyclebar. Wir schicken lhre ,,alten Schatzchen* an die Organisation AfB
gGmbH, die sich auf Wiederverwertung von IT-Schrott spezialisiert hat. Die Organisation ist

gemeinniitzig und beschaftigt zu 45 Prozent Menschen mit Behinderung. \
Der Erlos geht an den NABU-Insektenschutzfonds. » “
»+ Sammelstelle Rathaus Icking | Mittenwalder Str. 6 | zu den Offnungszeiten

Klimafrih

Workshop 1: Putzmittel selbst herstellen: plastikfrei, okologisch und nachhaltig
Workshop 2: Naturkosmetik selbstgemacht: Pflege, Duft und Badeschaum - plastikfrei & klimafreundlich!

Gemeinsam mit der Krduterpddagogin Dana Weidner lernt ihr, wie man aus wenigen Zutaten Putzmittel
oder Naturkosmetik herstellen kann. Ohne Chemie, biologisch abbaubar und plastikfrei.

oo 1.Fr06.05.2022 | 18 - 21 Uhr| Anmeldung bis 30.04.

2. Mi11.05.2022 | 18:30 - 21 Uhr | Anmeldung bis 06.05. . .
Ois Ohne Unverpackt-Laden Bad Télz, Hindenburgstr. 11 PlaStIk und Trelbhausgase

15 € p.P. inkl. Materialkosten | BN- Kreisgruppe Bad Tolz- Kohlendioxid, Methan und andere Treib-
Wolfratshausen in Kooperation mit dem Ois Ohne- haus-gase werden in jeder Phase des
Unverpackt-Laden Bad Tolz Plastik-Lebens-zyklus freigesetzt. Das
beginnt, wenn die fossilen Rohstoffe ge-
wonnen, raffiniert und in energieintensiven
Nachhaltig lecker - Vegetarisch, regional und plastikfrei: Verfahren verarbeitet werden, und endet, wo
Schlemmen durch das Ois Ohne-Sortiment, den Laden und Kunststoffabfille entsorgt oder verbrannt
die Produkthintergriinde sowie eine nachhaltige Erndhrung werden. Dies hat enorme Auswirkungen auf
kennenlernen. Auf unserer Sommerterrasse. die Bemiihungen, die globalen Klimaziele zu
++ Sa21.05.2022 | 10 Uhr| Ois Ohne Unverpackt-Laden Bad Télz, erreichen.
. o s Quelle: Plastikatlas, 2019, Heinrich-Boll-Stiftung + Bund Natur-
HmdenburgStr' 11 | 25€p.P fur Essen und Getranke schutz Deutschland, S.26 ,,Plastik heizt das Klima an®.
Anmeldung: genossenschaft@ois-ohne.de Ty

Klimabrunch im Ois Ohne Unverpackt-Laden in Bad T6lz

Wie Brennnessel, Giersch und Lowenzahn einmal zeigen was in ihnen steckt
Pflanzen erkennen, deren Inhaltsstoffe wirkungsvoll sowie tdglich anwenden

Ein Workshop zum Buch: 12 ungezdhmte Pflanzen fiirs Leben

es Fr20.05.2022|14-17 Uhr|,, Da TolzaGarten“, der Gemeinschaftsgarten am Franziskus-
zentrum, Caritaszentrum, Klosterweg 2, Bad Tolz | Verbindliche Anmeldung bis 19.05,
Teilnehmerzahl begrenzt | 15 € p.P | Mitzubringen: ca. 300 ml Schraubglas, Brotzeittiiten
aus Papier und Arbeitshandschuhe

/ In den Ferien

Wildnis in der Stadt: Auch fiir Familien - N dahoam

»Krautschau“ auf einem kleinen Abend-Spaziergang in Bad Tolz T ——

Was wachst eigentlich zwischen unseren Pflasterfugen und Mauerritzen? ,,In

den Pflasterritzen der weitgehend versiegelten Stadt- und Siedlungsbereiche

wachsen jede Menge Wildpflanzen, die sehr wichtig fiir unser stadtisches

Okosystem sind“, erklart die Umweltbildungsreferentin der BN-Kreisgruppe,

Diana Mefimer. Die griinen Fugen sind namlich nicht nur schon, sie nehmen

auch Regenwasser auf und binden Staub, ihre Bliiten liefern Nektar und Pollen

fuir Insekten. Die Wurzeln schaffen winzige Mikrohabitate, in denen Asseln,

Wiirmer, Spinnen, Kafer und Schnecken leben, die wiederum Nahrung fiir Végel

und Igel sind.

: = o
°° Mi08.06.2022 | 18 Uhr | Treffpunkt vor der Stadtverwaltung it Grafft auch T ee"rksa
1 Schénheitam Strafenrand aufm

Bad T6lz, Am SchloBplatz 1 | Ohne Anmeldung

Wellness im Wald: Waldbaden/Shinrin Yoku/
Wald-Gesundheitstraining mit Manuela Gorlich

Folgende positive Wirkungen kdnnen wir wahrnehmen:
Besseren Schlaf, erhohte Konzentration, Starkung des

Immunsystems, Entspannung/Entschleunigung vom Alltag
und nochmehr.

es Fr10.06.2022 | 16 Uhr| Wackersberg \ e der BN-KTEngruPpe

|\ Projekt

Sa 10.09 2022 | 10 Uhr | im nordlichen Landkreis
Dauer ca. 2,5 Std. | genauer Ort bei Anmeldung | 15 €

in Gemeinschaftsgarten und
Solidarischer Landwirtschaft machen
unabhédngig und sind gut fiir'’s Klima.

Waldentdeckungen, Anndherung an einen faszinierenden
Lebensraum

Festes, robustes Schuhwerk sowie lange Hose und Zwiebellook ‘ Selbstversorgung fiir jeden

Wanderung mit dem BN-Kreisvorsitzenden Friedl Kronauer. . .

»Da Tolza Garten“, der Gemeinschaftsgarten
oo Fr17.06.2022 |16 - 19 Uhr | Treffpunkt am Parkplatz der Fa. Dorst q s

am Franziskuszentrum Tolz,

in Kochel | MittenwalderstraBe 61
www.datoelzagarten.de w

»Da Tolza Krautgarten*, der Selbst-
07 Zukunftswerkstatt Bad Tolz oder die Wiederbelebung einer versorger-Acker in Bad Tolz gegeniiber
Bund Naturschutz-Ortsgruppe vom Waldfriedhof

Juli « «

Wir lieben die Schdnheit und Leichtigkeit von Bad Télz, die alten Projekt ,,Gartenvielfalt“: ein erster Schritt
Hduser, die Isar, die ortspragenden Baume sowie Naturdenk- zu einem griineren, artenreicheren Wolfrats-
madler und die vielen griinen Parkanlagen. Wir wollen, das es so hausen,

bleibt und wollen mitdenken, wenn Neues geplant wird. Was www.bad-toelz.bund-naturschutz.de/vor-ort/

soll mit dem Moraltgelande gemacht werden? Was gibt es fiir wolfratshausen

innovative Moglichkeiten fiir Erneuerbare Energien auch fiir Bad Projekt ,,Wilder Garten“ der

Tolz? Neue Radwege? Neue Projekte? Baumpate oder Pflege.von BN-Ortsgruppe Icking

blithenden Garten. Vielleicht Turmgesprdche zu wichtigen Natur-
schutzthemen. Wir treffen uns in lockerer Runde.

e Erstmalig Do 07.07.2022 | 19 Uhr
vor dem QOis Ohne Unverpackt-Laden Oberland, Bad Télz,
Hindenburgstr. 11

Im Krdutergarten an der Klinik Wolfrats-
hausen mit der Mittelschule Wolfratshausen

-

Was lange wihrt... Dieses Jahr feiert die Bund Naturschutz-Kreisgruppe
ihr 50-jdhriges Jubildum
Biergarten mit Musik der ,,Birnbaam-Musi“, Markt der Méglichkeiten zum-
Thema Natur- und Klimaschutz, Kinderprogramm mit Eseln, IsarRangern,
Action-Bound, ,,Schnitzel“jagd, Kunstprojekten sowie MitmachAktionen
durch die Jugendbildungsstéatte und vielen kulinarischen Leckereien.

S0 17.07.2022 | 10 - 19 Uhr | Treffpunkt: In und um das Sternenzelt der Jugend-

bildungsstatte Konigsdorf, Rothmiihle 1, Kénigsdorf

15 Uhr Dr. Doblingers geschmackvolles Kasperltheater (45 min.)

19 Uhr Auftritt der Wellpappn




Klimapicknick, auch fiir Familien

Gemeinsam mit Familie, Freunden, Nachbarn einen Sommerabend im Freien verbringen, mit Raum fiir neue
Begegnungen, das ist die Idee hinter dem Picknick des Bund Naturschutz. Ganz nebenbei gibt es Antworten
auf die Fragen: Was konnte klimagesunde Ernahrung bedeuten? Was wird in unserer Region angebaut? Was
sind saisonale Lebensmittel?

Fiir Kinder gibt es ein Rahmenprogramm, z.B. eine ,,Schnitzel“jagd , Baumrallye und viele Spiele.

Selbst mitgebracht sollten auf jeden Fall werden: Picknick-Decke, Geschirr, Glaser, Besteck und Windlichter.
Sie kdonnen selbst einen Picknickkorb mitbringen. Ansonsten wird von uns ein klimaneutrales Picknick (Dinkel-
semmeln und -Nudeln, Brotaufstriche, gefiillte Pfannkuchen, Gemiise/Obst/Krauter sowie ein klimaneutrales
Getrdnk) angeboten. Geférdert durch das Bayer. Umweltministerium und unterstiitzt durch die Unverpackt-
Laden im Landkreis.

ee Fr12.08.2022 | 17:30 Uhr - anwohnerfreundlichem Open End | in einem schénen 6ffentlichen Garten mitten in der
Stadt Wolfratshausen, genauer Ort bei Anmeldung | mit eigenem Essen kostenlos, mit Picknick vom BN 5 € fiir
Erwachsene + 3 € fiir Kinder | Bei Regen muss die Veranstaltung ausfallen

August . «

08 Faszination Fledermaus - Einblicke in das Leben dieser auBBergewdhnlichen Tierart
Auch fiir Familien mit Kindern ab 6 Jahren

Fledermduse gehdren zu den spannendsten Sdugetieren unseres Planeten. Sie leben und
jagen im Dunkeln, und bleiben so fiir die meisten Menschen unbekannte Wesen. Wer daran
etwas dndern mochte ist zu diesem Abend rund um das Thema Fledermaus herzlich ein-
geladen. Frau Dipl. Biol. Ellen Hacker vermittelt Grundkenntnisse der Lebens-
weise und berichtet aus ihren Erfahrungen im Umgang mit diesen Tieren. .
AnschlieBend kann man bei einer kleinen Nachtwanderuhg die Flederméduse In FerlenlurIan dahoam
beobachten. Bitte geeignetes Schuhwerk und Taschenlampe mitbringen. Bitte beachten Sie das Angebot

e D0 18.08.2022 | 19:30 Uhr | im ndrdlichen Landkreis, genauer Ort bei Anmeldung der Ferienfreizeiten des Bund
3 2 3 Lo : Naturschutz auf der Homepage,
tiber eine kleine Spende freut sich die Kreisgruppe des Bund Naturschutz . .
z.B. die JuniorRanger an der Isar.

Von Baum zu Baum - auf den Spuren Gabriel von Seidls im Tolzer Badeteil

Von dem angesehenen Architekten Gabriel von Seidl (1848 bis 1913) weif3

man von seiner besonderen Liebe zu Baumen. Seine Geschwister schenkten

ihm deshalb zu seinem 50. Geburtstag die beriihmten Seidl-Linden in Wackers-

berg, um sie vor der Fallung zu bewahren. Baume, insbesondere sehr alte Baume, iiben seit
Urzeiten eine besondere Faszination auf die Menschen aus. Ihre Lebensspanne umfasst
viele Menschenalter und sie sind damit Boten aus langst vergangenen Zeiten. Sie pragen
Orte und lassen den Wandel der Landschaften und des Ortsbildes sichtbar werden. Auf den
Spuren Gabriel von Seidls in Bad Tolz erfahren wir von Dipl.Biologen Stefan Burger vieles
iiber seine Bauwerke und geliebten Biume, alte Hauser und Naturdenkméler.

oo Sa17.09.2022 | 11 - 13:30 Uhr | Max-Hofler-Platz in Bad T6lz vor der Tourist-Info

tiber eine kleine Spende freut sich die Kreisgruppe des Bund Naturschutz
September. \‘

09 Herbstwanderung zum Boarhof am Tegernsee

Gut bekannt ist die Familie Bogner, die auf ihrem Hof mit einer Bio- Schutz der Baume
Kleinstlandwirtschaft (Gemiise-Obstanbau, Viehzucht, Permakultur)
einen lebendigen Lebensraum geschaffen hat, den wir besuchen Der Schutz alt.e iir ieden sein, dem der
diirfen. Selbstversorgung und Versorgung des Hofcafés sowie -ladens yorrangiges ZI.el ful'l!e en ist. Denn alte
mit eigenen Bio-Lebensmitteln sind das Ziel, aber auch fiir engagierte Klimaschutz ein A egsentlich mehr
Gedanken und Fakten zur Welterndghrung ist Markus Bogner ein anerkann- Baume entnehmen wh'ére und speichern
ter Gesprachspartner. Wanderung zum Hof, Brotzeit-Einkehr im Hofcafe €02 aus der AtmosP toff wie junge

und ein Hofrundgang mit dem Bio-Landwirt stehen auf dem Programm. daraus mehr S d Lebensraume

' Biume. Alte Baume sin
e+ Fr16.09.2022 | Start Wanderung 15:30 Uhr Brotzeit 16:30 Uhr Hofrundgang

st lioe Ti und land-
- ynzahlige Tierarten
18 Uhr| die eigene Brotzeit liber eine kleine Spende freut sich die Kreisgruppe fu‘;\l:f‘tsprﬁgend sowie Lebensadern und
des Bund Naturschutz 2

Erholungsraum. .
Oktober . « uch penkmalpflege und die

DOCh a . . H en
,0 Moore um Mooseurach — Historische Nutzung und aktuelle Forschung fiir Sanierung alter HauSe|: le|st(:\n (ta;n
den Klimaschutz groBen Beitrag zum Klimaschutz.

Am Gutshof Mooseurach wurden im letzten Jahrhundert ausgedehnte Moor-
flachen entwédssert und fiir Land- und Forstwirtschaft nutzbar gemacht. Seit
nunmehr dreiflig Jahren werden Bereiche davon renaturiert und ihre Entwicklung dokumentiert. Und seit

r Baume sollte ein

rund 15 Jahren wird auf diesen Flachen aufwandig gemessen, wie sich die verschiedenen natiir-
lichen, entwdsserten und renaturierten Standorte auf die Treibhausgasbilanz auswirken. Wichtige
Forschung, die uns hilft, Mainahmen fiir Moor- und Klimaschutz gezielt, effektiv und nachhaltig
umzusetzen. Marika Bernrieder hat die Aktivitaten der letzten drei Jahrzehnte begleitet und ver-
mittelt bei einer Wanderung vom Gutshof in und durch das Moor Einblicke und Erkenntnisse.

Eine davon ist, dass durch Moorrenaturierung - mit relativ wenig Kostenaufwand - sehr viel
erreicht werden kann — im Klima-, Arten- und Hochwasserschutz.

es Sa01.10.2022 | 14 - 17 Uhr | Mooseurach bei Konigsdorf, genauer Ort bei Anmeldung

Anmeldung bis 30.09 | ca. 4 bis 5 km Gehstrecke, teilweise durch sehr unwegsames, nasses Gelande; festes
Schuhwerk ist daher unbedingt erforderlich! | bei sehr schlechtem Wetter entfllt die Veranstaltung

Wildfriichte im Herbst

Herbst ist die Zeit der reifen Wildfriichte und Beeren. Die Farben der Natur werden sehr in-
tensiv. Das Rot der Beeren, das dunkle Violett des Hollers, das Blau der Schlehen und das
Braun der Niisse. Bei einem kleinen Spaziergang erleben wir gemeinsam die Farben des
Herbstes. In einem anschlieBenden Quiz am Krauterkreis kénnen Kinder und Erwachsene
das gesammelte Wissen tiber Wildfriichte unter Beweis stellen.

e+ 52 08.10.2022 | 10 Uhr | Krduterkreis im Biichereigarten Wolfratshausen, Hammerschmiedweg 3
uber eine kleine Spende freut sich die Kreisgruppe des Bund Naturschutz

Stadt im Wandel: alternative Stadtfiihrung:
auf den Spuren von Klimaschutzprojekten in Bad Tolz

Wir beginnen im Ois Ohne Unverpackt-Laden in Bad Tolz mit einem kleinen klimafreund-
lichen Friihstiick. Teilen und Tauschen sind wichtige Ziele eines sparsamen Lebens, dazu
gibt es einiges in Bad Tolz. Weitere Themen sollen private und kleine Energie-Projekte, Stadt-
natur und die BNGemeinschaftsgarten sein. Zum Abschluss kann im Unverpackt-Laden noch
zum Aufwadrmen ein Tee getrunken werden.

es 5a222.10.2022 | 10 - 12:30 Uhr | Ois Ohne Unverpackt-Laden in Bad Télz, \ Ressourcen Sparen:
Hindenburgstr. 11 | 5 € fiir das Friihsttick mit Getrank I & . O

November . % Re-use, redUCE, reCVC|e
ﬁ Kerzengief3en aus Wachsresten — A

e T—

Fiir die Weihnachtszeit kann man nie genug Kerzen haben. Ingrid Buchner hilft beim Wachs-
schmelzen und Gieen von Teelichtern sowie anderen schonen Kerzen. Fiir Gemtlichkeit .
sorgt ein offenes Feuer und Kinderpunsch. Wer alte Gldser, Tassen, Topflappen und Wachs-
reste hat, kann diese gerne mitbringen.

oo Sa19.11.2022 | 14:30 Uhr | Dauer ca. 2,5 Std. | Ois Ohne Unverpackt-Laden in Bad Tolz,

Hindenburgstr. 11 | Max. 10 Personen | Auch fiir Familien, Kinder alleine ab 12 Jahren |

tiber eine kleine Spende freut sich die Kreisgruppe des Bund Naturschutz
Ausblick «

Béarlauch-Sammeln

In einem sauberen Garten des Bund Naturschutz unter Anleitung so viel Barlauch pfliicken,
wie ihr wollt. Gemeinsame Barlauch-Brotzeit herstellen und Barlauch-Rezepte austauschen.

o Samstage im Mdrz/April 2023 | genauer Ort und Zeit bei Anmeldung
kleine Spende fiir die Kreisgruppe des Bund Naturschutz erwiinscht.

Fotos: © Bund Naturschutz Bayern, Achim Riicker, Gudrun D6bereiner, Inge Buchner, Dr. Sigrid Bender, Johannes Selmansberger, Diana Mefmer

Anmeldung Gefordert durch:

E-mail: bad-toelz@bund-naturschutz.de BUND
Ansprechperson und Riickfragen: Diana MeBmer, Tel. 0160 3680043

Bei Starkregen, Gewitter und Sturm kénnen Veranstaltungen im Freien auch kurz- Naturschutz
fristig abgesagt werden. Bitte bei der Anmeldung eine Telefonnummer angeben. in Bayern eV.

Die Kreisgruppe des Bund Naturschutz in Bayern e.V. freut sich tiber jede Spende.

Wir tun konkret etwas zum Schutz von Natur und Landschaft vor der Haustiir. /
Durch den Ankauf und die Pflege wertvoller Biotope retten wir seltene Tiere und /’
Pflanzen. Wir helfen bedrohten Arten, die im Landkreis leben, z. B. Amphibien.

Wir fordern naturnahe Géarten und setzen uns fiir die Energiewende, den Verzicht

auf Plastik und die Umweltbildung ein. Nie war es so wichtig wie jetzt!

Bayerisches Staatsministerium fir
Umwelt und Verbraucherschutz

Das Spendenkonto der Kreisgruppe des Bund Naturschutz
IBAN: DE 50 700 54306 0000 851634, BIC: BYLADEM1WOR

| ‘hwww.bad-toelz.bund-naturschutz.de I | Facebook I




